Bahnlaufserie 2019
der LG Gottingen

Ausschreibung

Der LAV Goéttingen 05 (Stammverein der LG Gottingen e.V.) richtet im
August/September 2019 im Jahnstadion Gottingen eine aus drei separaten
Veranstaltungen bestehenden Bahnlaufserie aus. Die Laufserie ist landesoffen
ausgeschrieben.

Austragungsort: Jahnstadion, Sandweg 5, 37083 Gottingen

Wettbewerbe: Manner/Frauen/U20/U18: 800 m, 1.000 m, 1.500 m, 3.000 m.
5.000 m, 10.000 m; U16 -U14: 800 m, 2.000 m; U12: 800 m

Meldungen: bis jeweils vier Tage vor der Veranstaltung mit Angabe der
Bestleistungen online lber ladv oder an per Mail an brunkenbuero@online.de.

Organisationsbeitrag: Manner, Frauen: 4,00 €; U20/U18: 3,00 €; U16-U12: 2,00
€ pro Disziplin, Nachmeldungen bis spatestens 90 Minuten vor
Wettkampfbeginn: + 2,00 € pro Disziplin

Hinweise: Es erfolgt elektronische Zeitmessung. Die Anlagen sind mit Kunststoff
belegt (6 mm Dornen). Die Veranstaltung wird gemaf IWR und DLO
durchgefihrt. Die Laufe werden unabhangig von der Altersklasse nach den
angegebenen Bestzeiten eingeteilt. Der schnellste Lauf findet zuerst statt.

Haftung: Der Veranstalter haftet nicht fir Unfdlle, Diebstdhle oder sonstige
Schadensfille.



Vorldufiger Zeitplan (geringfiige Anderungen sind nach Eingang der Meldungen
moglich.)

Dienstag, 20.08.2019

18.30 Uhr 800 m U16 u. jlinger
18.45 Uhr 800 m M/F/U20/U18
19.00 Uhr 2.000 m Ule/Ui14

19.20 Uhr 3.000 m M/F/U20/U18

Dienstag, 03.09.2019

18.30 Uhr 800 m U16 u. junger
18.45 Uhr 1.000 m M/F/U20/U18
19.00 Uhr 2.000 m Ule/Ui4

19.20 Uhr 5.000 m M/F/U20/U18

Dienstag, 17.09.2019

18.15 Uhr 1.500 m M/F/U20/U18
18.40 Uhr 10.000 m M/F/U20




